
POTS SOL•LICITAR-LO AQUÍ: 

WWW.IMV.SEG-SOCIAL.ES

DOCUMENTACIÓ NECESSÀRIA OBLIGACIONS

	 DNI o NIE en vigor de cada persona o unitat 
familiar.

	 Certificat d’empadronament que acrediti el 
domicili i les persones que hi viuen.

	 Un altre tipus de documentació que acrediti 
la teva situació de vulnerabilitat econòmica i 
els requisits d’accés a la prestació com ara el 
llibre de família, el certificat de risc d’exclusió 
social expedit pels serveis socials, el contracte 
de lloguer, etc.

	 Informar dels canvis que 
es donin a la teva situació 
econòmica o d’ocupabilitat

	 Presentar la declaració de 
l’IRPF anualment

	 No passar més de 90 dies 
a l’any fora d’Espanya 
(excepte per malaltia 
degudament justificada).

SOL·LICITA  
EL QUE ÉS TEU

AIXÒ SÍ  
QUE ÉS VITAL
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¿QUÈ ÉS L’INGRÉS 
 MÍNIM VITAL?

Una ajuda econòmica del Govern espanyol per prevenir el 
risc de pobresa severa i l’exclusió social. 

Una prestació que garanteix un nivell mínim de renda a 
persones en situació de vulnerabilitat econòmica. 

Pots sol•licitar aquest ingrés, encara que estiguis rebent 
altres ajudes! 

¿Coneixes el complement a la infància de l’Ingrés  
Mínim Vital?

S i no t’arriba 
per allò bàsic	

S i tens serioses dificultats 
per a arrencar el mes



 

WWW.INGRESO-MINIMO-VITAL.SEG-SOCIAL-INNOVA.ES  

POT SOL•LICITAR-LO QUALSEVOL PERSONA 
O UNITAT FAMILIAR, SI…

	 TENS ALMENYS 23 ANYS.

	 Excepcionalment el pots sol•licitar si 
tens entre 18 i 22 anys si ets víctima 
de: violència de gènere, tràfic d’éssers 
humans i/o explotació sexual.

Si vens de centres residencials de 
protecció de menors sota la tutela 
d’entitats públiques o ets orfe absolut 
i vius sol o ets menor emancipat amb 
fills/es a càrrec.

	 TENS RESIDÈNCIA LEGAL I EFECTIVA 
A ESPANYA DE FORMA CONTINUADA 
I ININTERROMPUDA DURANT L’ÚLTIM 
ANY.

	 SI EL SOL•LICITES COM A UNITAT 
FAMILIAR CAL QUE AQUESTA ESTIGUI 
FORMADA, ALMENYS, DES DE FA 6 
MESOS.

	 ESTAR EN UNA SITUACIÓ DE 
VULNERABILITAT ECONÒMICA:

	 Cada cas és diferent i, segons les 
persones que visquin amb tu, hi haurà 
una avaluació dels ingressos necessaris 
per optar a l’ajuda.

Per exemple: Com a beneficiari/a 
individual, si no has superat els 
6.7844€ d’ingressos anuals l’any 2022, 
podries demanar-la.

AQUESTA 
AJUDA ÉS 
PER A TU

S i tens problemes per omplir  
la cistella de la compra, per  
moure’t o vestir els teus…

Un cop concedida, es manté mentre hi hagi les mateixes condicions i es compleixin 
les obligacions* previstes per la llei.

Pots fer una simulació aquí:  

https://ingreso-minimo-vital.seg-social-innova.es/  

